3. Lavieen internat

A. Horairetype d'une jour née(du lundi 8h30 au vendredi 15h45)

7h00: lever

7h30 - 8h00: déeuner

8h0o: étude (suivant les résultats en 1° et 2°)
(facultative en 3°, 4°, 5°, 6°)

En1°et 2°:

8h30 - 12h15: cours

12h15: diner et déente

13h15 - 15h45: cours

16h00: golter et détente

17h00 - 18h15: étude obligatoire en salle

18h15 - 19h00: détente

19h00: souper et détente

20h00 - 20h45: étude en salle (suivant les résultats)

20h45: dortoir

21h15: coucher

En3®, 4 5et 6

8h30 - 13h05: cours (sauf le mercredi jusque 12h15)

13h05: diner et détente

14h05 - 15h45: cours (sauf le mardi en 5° et 6° jusque 16h35)

16h15: godter et détente

17h50 - 19h30: €tude obligatoire (en chambre ou commune suivant résultats)

19h30 - 21h00: souper et détente

21h00: étude en chambre (obligatoire suivant les résultats)

22h00: coucher des 3° et 4°

22h30: coucher des 5°

22h45:

coucher des 6°



